
 Projekt  w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Dolnośląskiego 
współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego 

pn. ,,Każdy jest ważny- Aktywna Integracja w Gminie Pieńsk.

Harmonogram działań
LASÓW

KWIECIEŃ 2023

Lp. Data Dzień
tygodnia

Godzina Ilość
godzin

Rodzaj zajęć

1 03.04.2023 poniedziałek 16:00-20:00 4 Zajęcia manualno-artystyczne

2 04.04.2023r. wtorek 16:00-20:00 4 Zajęcia manualno-artystyczne

3 05.04.2023r. środa 16:00-20:00 4 Zajęcia manualno-artystyczne

4 11.04.2023r. wtorek 16:00-20:00 4 Zajęcia manualno-artystyczne

5 12.04.2023r. środa 9:00-13:00 4 Żyj zdrowo/psycholog

6 13.04.2023r. czwartek 9:00-13:00 4 Żyj zdrowo/fizjoter.

7 15.04.2023r. sobota 10:00-14:00 4 Zajęcia manualno-artystyczne

8 19.04.2023r. środa 9:00-13:00 4 Żyj zdrowo/optometrysta

9 20.04.2023r. czwartek 16:00-20:00 4 Żyj zdrowo/pielęgniarka

10 21.04.2023r. piątek 16.15-20.15 4 Muzykoterapia

11 26.04.2023r. środa 10:00-14:00 4 Żyj zdrowo/rat.med.


